
Comment répondre 
à une divulgation de 
violence sexuelle

La « DIVULGATION » est le fait qu’une  
personne confie à une autre personne qu’elle 
a survécu à des actes de violence sexuelle.
Voici ce que vous pouvez répondre :

Le consentement est simple.

Je te crois.

Ce qui s’est passé n’est pas de ta faute.

Tu n’as rien fait pour causer cette agression. 

Ça compte beaucoup pour moi que 
tu me fasses confiance. 

Dis-moi autant, ou aussi peu, que tu veux – je t’écoute.

Veux-tu que je me renseigne sur des ressources 
sur ou hors campus qui pourraient t’aider? 

Si tu as besoin de quelqu’un avec toi, je suis là. 

Comment puis-je t’aider ?

À toi de décider comment tu veux procéder –   
peu importe, tu as mon soutien. 

Si tu as besoin de moi pour faire quelque chose, 
n’importe quoi, fais-le-moi savoir. 

Y a-t-il quelqu’un en qui tu as confiance 
que je peux appeler pour toi? 

Je ne le dirai à personne sans ta permission. 

Je suis désolée que cela se soit produit. 

Comment puis-je t’appuyer?

Je suis là pour toi.

Pour de plus amples renseignements et appuis : 
edhr@laurentienne.ca

705-675-1151, poste 3427 
Édifice des arts, A-126

laurentienne.ca/politiques/prevention-de-la-violence-et-intervention
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